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1. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение (далее – Положение) определяет цель, 

задачи, порядок и сроки реализации, категории участников Регионального 
туристского слета. Иркутская область (далее – Проект).  

1.2. Проект проводится в рамках реализации Всероссийского проекта 
«ПОХОДЫ ПЕРВЫХ – БОЛЬШЕ, ЧЕМ ПУТЕШЕСТВИЕ». 

1.3. Организатором Проекта является региональное отделение 
Общероссийского общественно-государственного движения детей 
и молодежи «Движение первых» Иркутской области 
(далее соответственно – Движение Первых, региональное отделение, 
Организатор). 

1.4. Соорганизаторами Проекта являются: 
− Управление образования и молодежной политики Чунского 

муниципального округа; 
− Государственное автономное учреждение дополнительного 

образования Иркутской области Региональный центр всестороннего развития 
ребенка «Вектор». 

1.5. Организатор оставляет за собой право привлекать 
к организации и проведению Проекта (иных) соорганизаторов на основании 
соглашения о сотрудничестве. 

1.6. Сроки реализации Проекта: с 23 марта 2026 г. по 30 сентября  
2026 г. 

1.7. Место проведения: Иркутская область, Чунский муниципальный 
округ.  

1.8. Предполагаемое количество участников: 150 человек.  
 

2. Цель и задачи Проекта 
2.1. Целью Проекта является популяризация походного туризма  

в России, как инструмента патриотического воспитания детей и молодежи  
и формирования у детей и молодежи активной жизненной позиции средствами 
активного туризма. 

2.2. Задачи Проекта: 
– создание условий для вовлечения в туристско-краеведческую 

деятельность детей и молодежи, только начинающих свою туристскую 
деятельность;  

– привлечение молодых специалистов в качестве наставников 
походного туризма через передачу специальных туристских навыков; 

– формирование культуры и навыков безопасного поведения в 
природной среде у детей и взрослых;  
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– воздействие на развитие нравственной и духовной сфер личности 
посредством походной деятельности. 

 
3. Сведения об организационном комитете Проекта 

3.1. Общее руководство по организации и проведению Проекта 
осуществляется организационным комитетом Проекта (далее – Оргкомитет). 
Состав Оргкомитета формируется из числа сотрудников  
регионального отделения Движения Первых,  
а также представителей Соорганизаторов Проекта.  

3.2. Состав Оргкомитета указан в Приложении № 1 к Положению. 
3.3. Оргкомитет создается на период организации и проведения 

Проекта для достижения цели Проекта и решения вытекающих из нее задач 
Проекта. 

3.4. Действуя в рамках своих компетенций, Оргкомитет принимает 
решения, обязательные к исполнению участниками Проекта, а также всеми 
лицами, задействованными в организационно-подготовительной работе. 

3.5. В полномочия Оргкомитета входит принятие решений в части 
подготовки, организации и проведения Проекта, в том числе: 

− координировать порядок проведения Проекта; 
− информировать участников Проекта о порядке и условиях участия  

в Проекте; 
− формировать, при необходимости, предложения Организатору  

о привлечении Партнеров Проекта; 
− утверждать состав экспертной комиссии Проекта; 
− утверждать список участников/победителей/призеров  

на основании рекомендуемого рейтингового списка по итогам проведенной 
экспертной комиссией оценки творческих работ участников 
Проекта/представленных участниками Проекта результатов выполнения 
конкурсных заданий;  

− координировать информационное сопровождение и освещение 
Проекта в средствах массовой информации. 

3.6. Заседания Оргкомитета созываются по мере необходимости. 
3.7. Заседания Оргкомитета являются правомочными, если в них 

принимают участие не менее 50 (пятидесяти) процентов от числа членов 
Оргкомитета. 

3.8. Председатель и секретарь Оргкомитета избираются на каждом 
заседании Оргкомитета из числа членов Оргкомитета путем голосования 
простым большинством голосов. 
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3.9. Решения Оргкомитета принимаются простым большинством 
голосов присутствующих на заседании членов Оргкомитета. В случае 
равенства числа голосов голос председателя Оргкомитета является 
решающим. 

3.10. Решения Оргкомитета отражаются в соответствующем протоколе  
и подписываются председателем и секретарем Оргкомитета. 

3.11. При невозможности собрать большинство членов Оргкомитета 
в одном месте может быть проведено заочное голосование. 

3.12. При проведении заочного голосования члены Оргкомитета 
голосуют путем отправки документов, содержащих сведения об их 
голосовании, в том числе с помощью электронных или иных технических 
средств, обеспечивающих аутентичность передаваемых и принимаемых 
сообщений и их документальное подтверждение. 

3.13. В протоколе о результатах заочного голосования должны быть 
указаны: 

− дата, до которой принимались документы, содержащие сведения 
о голосовании членов Оргкомитета; 

− сведения о членах Оргкомитета, принявших участие в заочном 
голосовании; 

− результаты голосования по каждому вопросу, вынесенному 
на заочное голосование; 

− сведения о лицах, проводивших подсчет голосов; 
− сведения о лицах, подписавших протокол. 
3.14. Решения, принимаемые Оргкомитетом в рамках своей 

компетенции, обязательны для исполнения всеми лицами, задействованными 
в организации и проведении Проекта. 

 
4. Экспертная комиссия 

4.1. Для отбора участников Проекта Организатором обеспечивается 
формирование экспертной комиссии Проекта в составе 5 человек (далее – 
Экспертная комиссия). 

4.2. В Экспертную комиссию могут входить специалисты 
в области туризма и краеведения, образования, воспитания и молодежной 
политики.   

4.3. Экспертная комиссия: 
- оценивает представленные командами конкурсные задания в 

соответствии с критериями, указанными в Приложении №3  
к Положению; 

- по итогам проведенной оценки формирует и направляет 
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в Оргкомитет рекомендуемый рейтинговый список команд.  
4.4. Заседания Экспертной комиссии являются правомочными, 

если в них принимают участие не менее половины членов Экспертной 
комиссии. 

4.5. Председатель и секретарь Экспертной комиссии избираются 
на первом заседании Экспертной комиссии из числа членов Экспертной 
комиссии открытым голосованием простым большинством голосов. 

4.6. Решения Экспертной комиссии отражаются в соответствующем 
протоколе и подписываются председателем и секретарем Экспертной 
комиссии. 

 
5. Условия участия в Проекте 

5.1. Проект предусматривает участие следующих категорий участников 
(далее – участники): обучающиеся образовательных организаций всех типов 
и видов; руководители команд.  

5.2. Проект предусматривает командный формат участия – команды 
муниципальных образований Иркутской области, подавшие заявку на 
участие, выполнившие конкурсное задание согласно Положению №3  
и зарегистрированные на сайте будьвдвижении.рф, совершившие минимум 
один поход выходного дня в период с 15 апреля по 31 мая 2026 года.  

5.3. Состав команды: 7 человек (5 участников (не менее 2-х девушек),  
2 руководителя – представителя).  

5.4. Возраст участников: от 14 до 17 лет (2009-2012 годов рождения). 
Возраст руководителей команд: от 18 лет.  

5.5. В целях отбора команд к участию в Проекте Организатором 
составляется рейтинг команд на основании оценки Экспертной комиссии 
конкурсных заданий, предоставленных командами, согласно критериям, 
указанными в Приложении №3 к Положению; 

5.6. Для участия в Проекте представителям и участникам команды 
необходимо: 

− зарегистрироваться/быть зарегистрированным на официальном 
сайте Движения Первых в информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет» будьвдвижении.рф (далее – Сайт будьвдвижении.рф). Дать 
согласие на обработку персональных данных после ознакомления с текстом 
согласия на Сайте будьвдвижении.рф, если согласие на обработку 
персональных данных не было дано ранее. Согласие на обработку 
персональных данных в отношении участника, не достигшего возраста 
14 (четырнадцати) лет, дается родителем/иным законным представителем 
участника. Согласие на обработку персональных данных участником, 
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достигшим возраста 14 (четырнадцати) лет, дается лично участником; 
− одному из руководителей команды необходимо подать заявку на 

участие в Проекте в разделе «Проекты» на Сайте будьвдвижении.рф: 
«Принять участие в Проекте» на странице Проекта в срок до 31 мая 2026 года; 

− после получения руководителем команды реферальной ссылки 
остальным участникам необходимо перейти по ней и подать заявку на участие 
в Проекте, вступив в команду; 

− в срок до 31 мая 2026 года прикрепить к заявке ссылку на облачное 
хранилище с выполненным конкурсным заданием в соответствии с формой, 
приведенной в Приложении №2 к Положению;  

5.7. Заявки на участие в Проекте, не соответствующие требованиям 
Положения (в том числе оформленные с нарушением требований Положения 
и технических требований к оформлению командной заявки), отклоняются 
Экспертной комиссией без объяснения причин отказа. 

5.8. Участники несут ответственность за достоверность информации, 
содержащейся в их заявке на участие в Проекте и, в случае необходимости, 
должны представить подтверждающие документы по требованию 
Оргкомитета.  

5.9. К участию в Проекте не допускаются команды победители  
и призеры «Регионального туристского слета». Иркутская область 2025 года.  

5.10. Участники самостоятельно отслеживают на Сайте 
будьвдвижении.рф и в своих личных кабинетах на Сайте будьвдвижении.рф 
всю информацию о Проекте и возможных изменениях.  

5.11. Участник Проекта не имеет права оказывать какое-либо 
воздействие на членов Оргкомитета, членов Экспертной комиссии, на 
результаты Проекта и процедуру его реализации.  

5.12. Категории лиц, участвующих в организации и/или проведении 
Проекта: работники организатора, волонтеры не более 2 человек, партнеры, 
эксперты не более 8 человек, инструкторы.  

 
6. Порядок реализации Проекта 

6.1. Проект реализуется на территории Иркутской области 
в период с 23 марта по 30 сентября 2026 года. 

6.2. Реализация Проекта включает проведение 5 этапов: 
6.2.1. I этап – подготовительный (с 23 марта по 14 апреля 2026 года); 
6.2.2. II этап – заявочный (с 15 апреля по 31 мая 2026 года);  
6.2.3. III этап – оценка конкурсных заданий (с 1 по 5 июня 2026 года);  
6.2.4. IV этап – проведение очного Слета (в период с 20 по 30 июня 2026 

года); 
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6.2.5. V этап – заключительный этап (с 1 июля по 30 сентября 2026 года).  
 

7. Порядок реализации I этапа Проекта 
7.1. Подготовительный этап Мероприятия включает в себя со 23 марта 

по 14 апреля 2026 года: 

− подготовку необходимой документации; 
− информирования потенциальных участников о Проекте; 
− проведение заседания Оргкомитета для распределения 

функциональных обязанностей; 
− формирование и утверждение состава Экспертной комиссии, 

проведение установочного совещания с членами комиссии по критериям 
оценки анкет; 

− разработка программы Проекта. 

 
8. Порядок реализации II этапа Проекта 

8.1. II этап включает в себя: подачу заявок на участие в Проекте в 
соответствующем разделе на Сайте, заполнение и загрузку конкурсных 
заданий. 

8.2. Командам, указанным в пункте 5.2 Положения, в период с 15 апреля 
до 31 мая 2026 года необходимо подать заявку на участие в Проекте согласно 
пункту 5.6 Положения. После подачи заявки руководителям команд 
необходимо в срок до 31 мая 2026 года прикрепить к заявке ссылку на 
облачное хранилище с заполненным файлом конкурсного задания в 
соответствии с формой, приведенной в Приложении №2 к Положению. 
 

9. Порядок реализации III этапа Проекта 
9.1. III этап включает в себя: оценку Экспертной комиссией 

представленных участниками конкурсных заданий в соответствии с 
критериями, указанными в Приложении №3 к Положению (в период с 1 по 5 
июня 2026 года); 

9.2. Оценка представленных участниками конкурсных заданий 
производится в формате составления Экспертной комиссией рейтинговой 
таблицы команд с учетом количества баллов, набранных командами по итогам 
произведенной оценки, согласно Приложению №3 к Положению. 
Рейтинговые таблицы ранжируются по убыванию 
баллов – от наибольшего до наименьшего количества набранных баллов. 

9.2. При одинаковом количестве набранных баллов у нескольких команд 
более высокое место в рейтинговой таблице занимает команда, подавшая 
заявку на участие в Проекте ранее других. 
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9.3. Из состава команд, занявших лидирующие позиции 
в рейтинговой таблице (набравших наибольшее количество баллов) 
Экспертной комиссией, формируется рекомендуемый список участников 
Слета, который направляется на утверждение в Оргкомитет в количестве: не 
более 15 команд.  

9.4. Оргкомитет утверждает список участников Слета. Общее 
количество участников Слета – не более 15 команд (далее – участники Слета) 
- итого 105 человек. 

9.5. Результаты, в том числе список участников Слета, публикуются  
на Сайте будьвдвижении.рф в следующем рекомендуемом формате  
в отношении каждого такого победителя: имя (полностью), отчество 
(полностью), фамилия (только первая буква, после которой ставится «.»), 
а также ID (уникальный идентификационный номер, присваиваемый 
пользователю на Сайте будьвдвижении.рф при регистрации). Информация 
о результатах, включая список победителей, доступны для просмотра 
только пользователям Сайта будьвдвижении.рф, прошедшим авторизацию 
на Сайте будьвдвижении.рф. 

 
10. Порядок реализации IV этапа Проекта 

10.1. IV этап включает в себя: проведение очного мероприятия Проекта 
- Слета.  

10.2. В период 20 по 30 июня 2026 года осуществляется проведение 
Слета согласно программе, приведенной в Приложении №4 к Положению. 
Слет проводится в течении 3 (трех) дней. Точные даты проведения Слета 
доводятся до участников не позднее чем за 10 дней до начала Слета.  

10.3. Место проведения Слета определяется и доводится до участников 
не позднее 1 июня 2026 года.  

10.4. К участию в Слете приглашаются первые 15 команд в рейтинговом 
списке (не более 105 человек), эксперты – судьи (не более 8 человек), 
волонтеры (не более 2 человек). В случае отказа (отсутствия возможности) 
команды от участия в Слете, ее место занимает команда, следующая за ней в 
рейтинговом списке. 

10.5. В первый день Слета в комиссию по допуску предоставляются: 
- командная заявка, заверенная руководителем командирующей 

организации с медицинским допуском согласно форме, приведенной в 
Приложении №5 к Положению; 

- приказ командирующей организации о направлении команды на Слет 
с записью о назначении ответственного за жизнь и здоровье 
несовершеннолетних участников соревнований; 
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- документ, подтверждающий личность участника; 
- целевая медицинская справка на Слет, если в командной заявке на 

данного участника отсутствует допуск врача; 
- копия полиса обязательного медицинского страхования на каждого 

участника; 
- полис добровольного страхования от несчастного случая на время 

проведения Слета на каждого участника. 
10.6. Участникам Слета необходимо иметь при себе – комплект 

спортивной формы (штаны и кофта с длинными рукавами в соответствии с 
погодными условиями), головной убор и спортивную обувь.  

 
11. Порядок реализации V этапа Проекта 

11.1. Заключительный этап включает в себя: 
– сбор обратной связи от участников Проекта; 
– освещение Проекта на официальной странице в социальной сети 

ВКонтакте «Движение Первых Иркутской области» https://vk.com/mypervie38; 
– проведение участниками Проекта активностей на территории 

муниципальных образований.  

 
12. Размер и форма награды 

12.1. Все участники Слета получают сертификаты участника Проекта  
в электронной форме.  

12.2. Победители Слета получают наградную продукцию. 
 

13. Обеспечение безопасности 
13.1. В целях обеспечения безопасности, участники, руководители 

команд и судьи должны соблюдать требования инструкции по безопасности. 
Для обеспечения безопасности участников в условиях проведения Слета могут 
быть оговорены дополнительные требования, предъявляемые к участникам. 

13.2. Представители направляющих организаций и участники несут 
персональную ответственность за выполнение правил вида спорта, условий 
соревнований, техники безопасности, соблюдение дисциплины и норм 
экологической безопасности на месте проведения Слета. 

13.3. Руководитель команды несёт ответственность за жизнь и здоровье 
детей в пути и во время проведения Слета, а также за инструктаж детей по 
технике безопасности, согласно приказу направляющей организации. 
 

14. Финансирование 
14.1. Финансовое обеспечение Проекта осуществляется Региональным 
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отделением Общероссийского общественно–государственного движения 
детей и молодежи «Движение первых» Иркутской области за счет средств 
субсидии из федерального бюджета на финансовое обеспечение затрат в целях 
реализации мероприятий, направленных на воспитание подрастающего 
поколения и формирование личности. 

14.2. Организатор осуществляет расходы, непосредственно связанные с 
организацией и проведением Проекта, включая, но не ограничиваясь 
следующие расходы, связанные с: 

− питанием и питьевым режимом участников очного Слета и 
категорий лиц, участвующих в организации и проведении Проекта, 
привлекаемых без материального вознаграждения в период проведения 
Проекта; 

− обеспечением наградной продукцией участников очного Слета, а 
также лиц, принимающих участие в очном Слете Проекта;   

− транспортным обеспечением экспертов Проекта от пункта 
отправления до места проведения очного этапа Проекта и обратно.  

14.2. Соорганизатор (Управление образования и молодежной политики 
Чунского муниципального округа) осуществляет расходы, непосредственно 
связанные с организацией и проведением Проекта, включая, но не 
ограничиваясь следующие расходы, связанные с: 

− проживанием участников и/или категорий лиц, участвующих 
в организации и/или проведении Проекта, привлекаемых без материального 
вознаграждения в период проведения Проекта; 

− медицинским сопровождением и обеспечением безопасности 
при проведении Проекта. 

14.3. Участники несут расходы, связанные с проездом до места 
проведения очного мероприятия Проекта. 

14.4. По решению Организатора, при наличии соответствующего 
соглашения о взаимодействии, финансовую поддержку Проекта могут 
оказывать Партнеры.  

14.5. Разграничение зон ответственности (в т.ч. распределение расходов) 
между Организатором, Соорганизаторами и иными сторонами, 
участвующими в реализации Проекта, осуществляется на основании 
соглашений о сотрудничестве, заключенных в целях проведения Проекта.    
 
 
 

15. Заключительные положения 
15.1. Информация о Проекте, порядке подачи и приема заявок 
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на участие в Проекте размещается на Сайте будьвдвижении.рф. 
15.2. В случае внесения изменений в Положение Организатор 

в течение 5 (пяти) рабочих дней с даты утверждения изменений размещает 
Положение в новой редакции в официальной группе в социальной сети 
«ВКонтакте» https://vk.com/mypervie38. 

15.3. В случае возникновения каких-либо обстоятельств, 
препятствующих проведению Проекта, Оргкомитет вправе предложить 
Организатору временно приостановить или прекратить проведение Проекта. 

15.4. Организатор не несет ответственности за прямые или косвенные 
потери участника Проекта, любые неточности или упущения 
в предоставленной участником Проекта информации, технические 
неисправности, поломки, нарушения, удаления или сбои в любой телефонной 
сети, онлайн-системе, компьютерной технике, сервере, провайдере 
или программном обеспечении, включая без ограничения любые повреждения 
или поломки компьютера участника Проекта или любого другого лица в связи 
с участием в Проекте. 

15.5. Контактная информация Организатора: специалист по организации 
работы в городе Иркутске Колганова Анна Владимировна, 
akolganova@pervye.ru, тел.: 8-902-177-52-16. 



Приложение №1 
к Положению об организации и проведении 

Региональный туристский слет. Иркутская область 
 

Состав 
Организационного комитета  

Регионального туристского слета. Иркутская область 
 

 
Председатель Оргкомитета: 
Перфильев Сергей 
Владимирович 

− Председатель Совета регионального отделения 
Общероссийского общественно-
государственного движения детей и молодежи 
«Движение первых» Иркутской области. 

 
Заместитель Председателя Оргкомитета: 
Зыкова Анна Николаевна − заместитель Председателя Совета 

регионального отделения Общероссийского 
общественно-государственного движения 
детей и молодежи «Движение первых» 
Иркутской области по стратегическому 
развитию. 

Члены Оргкомитета: 
Черных Александр 
Михайлович 

− Главный специалист по организации работы 
Общероссийского общественно-
государственного движения детей и 
молодежи «Движение первых» в городе 
Иркутске 

Колганова Анна 
Владимировна 
 
 

− специалист по организации работы 
Общероссийского общественно-
государственного движения детей и 
молодежи «Движение первых» в городе 
Иркутске 

Слепченко Оксана 
Андреевна 

− руководитель отдела коммуникаций 
регионального отделения Общероссийского 
общественно-государственного движения 
детей и молодежи «Движение первых» 
Иркутской области. 

Суворова Татьяна 
Ивановна 

− Главный специалист по организации работы 
Общероссийского общественно-
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государственного движения детей и 
молодежи «Движение первых» Чунского 
муниципального округа  

Колесникова Наталья 
Юрьевна  

− Старший методист государственного 
автономного учреждения дополнительного 
образования Иркутской области 
Региональный центр всестороннего развития 
ребенка «Вектор». 

Макина Алёна 
Михайловна 

 Заместитель мэра Чунского муниципального 
округа 

Германчук Виктория 
Владимировна  
 

 Начальник управления образования и 
молодежной политики Администрации 
Чунского муниципального округа 

Суворов Дмитрий 
Анатольевич 

 Руководитель центра детско-юношеского 
туризма Чунского муниципального округа 
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Приложение №2 
к Положению об организации и проведении 

Регионального туристского слета. Иркутская область 
 

 
Форма выполнения конкурсного задания  

Регионального туристского слета. Иркутская область 
 

 
1. Наименование команды   
2. Муниципальное образование   
3. Командирующая организация   
4. ФИО руководителя команды  
5. Телефон руководителя команды   
6. Список участников команды с 

указанием даты рождения  
 

7. Ссылка на информационный пост о 
совершенном походе выходного дня, 
согласно пункту 5.2 Положения (в 
случае совершения более одного похода, 
прикрепляются ссылки на каждый 
информационный пост) 

 

8. Номер маршрутного листа, 
присужденного маршрутно-
квалификационной комиссии (МКК) 
Иркутской области  
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Приложение №3 
к Положению об организации и проведении 

Регионального туристского слета. Иркутская область 
 

 
Критерии оценки конкурсных заданий команд-участниц  

Регионального туристского слета. Иркутская область 
 

№ 
пп 

Критерий Показатели  
Количество 

баллов 

1.  

Участие членов команды в 
Конкурсе туристических 
сообществ первичных 
отделений (согласно 
пункту 5.2. Положения) 

Участники зарегистрированы на 
сайте будьвдвижении.рф, 
участники вступили в команду 
на станице Конкурса 
туристических сообществ 
первичных отделений  

0-7 

2.  

Наличие 
информационного поста о 
совершенном походе 
выходного дня, согласно 
пункту 5.2 Положения (в 
случае совершения более 
одного похода, 
прикрепляются ссылки на 
каждый информационный 
пост) 

Информационный пост 
соответствует критериям 
Конкурса туристических 
сообществ первичных 
отделений 

0-3 

3.  
Наличие регистрации 
похода в МКК Иркутской 
области 

Поход зарегистрирован в МКК 
Иркутской области  

0-2 

4.  

Количество участников 
муниципального 
образования, принявших 
участие в Конкурсе 
туристических сообществ 
первичных отделений 
(согласно пункту 5.2. 
Положения) 

Критерий определяется по 
результатам выгрузки с сайта 
будьвдвижении.рф  

0-20 

Максимальное количество баллов  30 
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Приложение №4 

к Положению об организации и проведении 
Регионального туристского слета. Иркутская область 

 
Проект программы проведения  

Региональные туристские слеты и фестивали. Иркутская область 
 

Время Событие 

1 день  

до 15.00 Прибытие на базу / размещение в корпусах  
14.00-16.00 Обед  
17.00-17.40 Открытие 
17.40-18.00 Полдник 
18.00-19.00 Подготовка к вечернему конкурсу 
19.00-20.00 Ужин 
20.15-21.30 Конкурс «Творческое представление команды» 
21.30-22.00 Паужин 
21.30-22.00 Совещание ГСК с судьями 

22.30 Отбой 
 

2 день 
 

07.30 Подъем 
07.30-08.00 Физзарядка, гигиенические процедуры 
08.30-09.30 Завтрак 
10.00-13.00 Соревнования на дистанции «Спортивное ориентирование» 
13.00-14.00 Обед 
14.30-19.00 Соревнования по туристской технике «Дистанции-

пешеходная» 1 класса 
16.00-17.00 Полдник (в соответствии с графиком команд)  
19.00-20.00 Ужин 
20.30-21.00 Конкурс «Краеведение» 
21.30-22.00 Паужин 
21.30-22.00 Совещание ГСК с представителями 
21.00-22.00 Вечернее тематическое мероприятие / песни у костра  

22.30 Отбой 
 

3 день 
 

07.30 Подъем 
07.30-08.00 Физзарядка, гигиенические процедуры 
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08.30-09.30 Завтрак 
10.00-18.00 Старт в виде «Контрольно-туристский маршрут» 
14.00-16.00 Конкурс «Туристские узлы» 
12.00-16.00 Обед (команды, стартующие в конце, обедают перед выходом) 
16.00-17.00 Полдник (по графику  старта команд) 
18.00-19.00 Конкурс по тур. обязанностям 
19.00-20.00 Ужин 
20.30-21.30  Вечернее тематическое мероприятие / игры на коммуникацию 
21.30-22.00 Паужин 
21.30-22.00 Совещание ГСК с представителями команд 

22.30 Отбой  
 

4 день 
 

07.30 Подъем 
07.30-08.00 Физзарядка, гигиенические процедуры 
08.30-09.30 Завтрак 
10.00-11.00 Церемония закрытия 
11.30-14.00 Сдача мест проживания. Отъезд команд 

 
В программу Слёта входят следующие зачетные виды: 
 

1. Контрольно-туристский маршрут (КТМ). 
Соревнования командные. Состав команды 7 человек (не менее 2-х 

девушек). 
Дистанция КТМ представляет собой маршрут в заданном направлении. 

На всех этапах вводится контрольное время, на старте выдается зачетная 
маршрутная книжка. Прохождение дистанции командное. 

Возможные этапы: организация бивуака (заготовка дров, разведение 
костра, установка палатки); поляна заданий (измерение расстояния до 
недоступного предмета, измерение расстояния и определение азимута по 
карте, определение азимута на предмет,  определение топографических знаков 
по карточкам); ориентирование (в заданном направлении, по легенде, на 
обозначенном маршруте, азимутальный ход); медицина (оказание первой 
доврачебной помощи, тестовые задания по медицине, изготовление носилок, 
транспортировка пострадавшего); вязание узлов; определение 
растительности; прохождение траверса, подъема, спуска с альпенштоком и по 
перилам, переправы (на заболоченном участке по кочкам, кладям, в брод, по 
бревну и перилам). 

 
2. Спортивное ориентирование на дистанции «Выбор» 

(«Туристское ориентирование»). 
Лично-командные соревнования. Участник за контрольное время в 

произвольном порядке должен посетить как можно больше контрольных 
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пунктов (КП) из числа нанесенных на спортивную карту и установленных в 
районе соревнований. Участие могут принять все члены команды. В 
командный зачёт идут 4 лучших результата, не менее одного женского. 

 
3. Туристская полоса препятствий. 

Лично-командные соревнования. Участие могут принять все члены 
команды. В командный зачёт идут 4 лучших результата, не менее одного 
женского. 

Возможные этапы: переправа по параллельным перилам, переправа по 
бревну, спуск по склону, подъем по склону, траверс склона, переправы 
методом «вертикальный маятник», «горизонтальный маятник», навесная 
переправа 

 
4. Конкурсная программа. 
4.1. Конкурс представление команд. 
Конкурс проводится в два тура: 
Первый тур - конкурс видеороликов о туристской жизни команды. 

Видеоролики принимаются в первый день слёта при регистрации команд на 
комиссии по допуску. Необходимые требования: видеоклип о туристской 
жизни команды на одну музыкальную композицию; продолжительность не 
более 2 мин.; приветствуется отражение в работе позитивного отношения к 
туризму и здоровому образу жизни, использование в видеоклипе песни на 
туристскую тематику; 

Второй тур - очное выступление команды на Слёте. В конкурсе 
участвует вся команда. Участники должны дать представление о своём 
городе/районе (населенном пункте), своей команде, о своих интересах и 
увлечениях, отразить позитивное отношение к туризму и здоровому образу 
жизни. Выступление может содержать название команды, девиз, речёвку, 
кричалки, сценку и обязательный атрибут это – ПЕСНЯ. В выступлении 
обязательно должна звучать туристская песня (1-2 куплета и припевы к ним) 
авторов, работающих в жанре туристской или самодеятельной песни. 
Продолжительность выступления не более 6 минут. 

4.2. Конкурс «Краеведение» проводится в виде письменного опроса по 
теме: «Связь времён и поколений. Ими гордится Иркутская область». 

Тематика вопросов – связь времён и поколений семей: жители, 
которыми гордится Иркутская область, известные Иркутяне и жители области, 
выдающиеся исторические личности в судьбе Иркутской области. 

Первый тур - личный. От команды принимают участие не более 3-х 
человек. На выполнение задания дается контрольное время - 30 минут. 
Каждый участник отвечает самостоятельно на 20 вопросов закрытой формы 
(выбор ответа из предложенных вариантов). 

Второй тур - командный не более 3-х человек отвечает на 30 вопросов 
закрытой (выбор ответа из предложенных вариантов) и открытой формы 
(ответ на поставленный вопрос). 

Место команды определяется по сумме баллов, набранных в двух турах. 
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В случае равенства баллов предпочтение отдается команде, набравшей 
наибольшее количество баллов во втором (командном) туре. 
Литература: 1. Иркутский край. Четыре века: История Иркутской губернии 
(области) XVII – XXI вв. / А.В. Гимельштейн, Л.М. Дамешек, Ю.А. Зуляр, С.И. 
Кузнецов, Ю.А. Петрушин, В.П. Шахеров и др.; Гл. ред. проф. Л.М. Дамешек. 
– Иркутск: Востсибкнига, 2012, - 800 с. 
2. Бархатов, Ю. М. Иркутяне – Герои Социалистического Труда / Ю. М. 
Бархатов. – Иркутск : Оттиск, 2013. – 240 с. 
3. Герои земли сибирской : крат. биогр. справ. – Иркутск : Рус. нац. благотвор. 
обществ. фонд во имя свт. Иннокентия Иркутского, 2012. – 280 с. 
4. Иркутска гордость и слава : (кн. о почётных гражданах города). – Иркутск, 
2001. – 272 с. 
Интернет-источники: 1. https://imenabratska.ru/nashi-zemlyaki-kosmonavty-
irkutskoj-oblasti/ – Сайт о космонавтах Иркутской области 
2. https://irkobl.ru/region/heroes/ – Иркутская область, официальный сайт. 
Раздел «Герои Великой отечественной войны» 
3. https://irkobl.ru/region/awards/honourable/ – Иркутская область, официальный 
сайт. Раздел «почетные граждане Иркутской области» 
4. https://bigenc.ru/c/baikal-ed3308 – Байкал. Сайт Большой Российской 
энциклопедии. 
 

4.3. Конкурс туристских газет. 
Стенгазета — это вывешенная на стене рукописная или машинописная 

газета. В ней много интересной и полезной информации. 
Редколлегия (не более 3-х человек) за установленное время (2 часа) 

оформляет экспресс-газету на судейском листе (А-1). Тема газеты выбирается 
представителями команд по жеребьевке на первом совещании ГСК. 

4.4. Конкурс «Узлы». 
Конкурс проводится в виде эстафеты. Команда принимает участие в 

составе 5 человек (не менее двух девушек). Каждая команда бежит один забег. 
У каждого участника в руках должен находиться репшнур длиной 1,5 м. 
диаметром 6 мм. Эстафетной палочкой является репшнур первого участника, 
к которому каждый последующий участник вяжет свой узел. 

Список узлов будет выставлен на стенд информации за сутки до начала 
конкурса.  

Победителем и призерами становятся команды, потратившие 
наименьшее время на выполнение и правильно завязавшая все узлы. 
Правильность всех завязанных узлов будет проверяться судьей на финише. 

4.5. Туристские бытовые навыки. 
 

Определение результатов 
КТМ - результат команды определяется суммой времён работы на 

технических этапах и штрафных баллов (переведенных во время), 
полученных командой на дистанциях. Лучшее место присуждается команде, 
имеющий наименьший результат. В случае равенства результатов 
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преимущество получает команда, имеющая меньшую сумму штрафа. 
Спортивное ориентирование «Выбор» («Туристское ориентирование») 

– командный результат определяется по 4 лучшим результатам, не менее 
одного женского, в баллах. В случае равенства суммы баллов предпочтение 
отдается команде, имеющей больше 1-х, 2-х и т.д. мест. 

Туристская полоса препятствий (дистанция-пешеходная 1-2 класса) 
проводится по безштрафовой системе, результат участника определяется по 
времени прохождения дистанции. командный результат определяется по 4 
лучшим результатам, не менее одного женского. В случае равенства суммы 
результатов предпочтение отдается команде, имеющей больше 1-х, 2-х и т.д. 
мест. 

Общее место команды в конкурсной программе определяются по сумме 
мест-очков во всех конкурсах. Команда, не участвовавшая в одном и более 
конкурсах, занимает место после команд, имеющих более полный зачет. 

Результат команды в общем зачете Слёта определяется по сумме мест-
очков, набранных в зачетных видах с учетом коэффициента значимости вида 
(КТМ – 1,5; спортивное ориентирование – 1; туристская полоса препятствий 
– 1,2; конкурсная программа – 0,8) и штрафных баллов по туристским 
бытовым навыкам (с коэффициентом 0,1). 

Места в виде «Туристские бытовые навыки» не определяются. 
Команды, не имеющие результат по одному из видов программы, 

занимают места после команд с полным зачетом. 
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Приложение №5 
к Положению об организации и проведении 

Регионального туристского слета. Иркутская область 
 

Форма командной заявки на участие в Региональном туристском слете. 
Иркутская область 

 
В Оргкомитет Регионального туристского слета. Иркутская область 

от_______________________________________ 
(название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail) 

 
Заявка 

на участие в Регионального туристского слета. Иркутская область 
от 

__________________________________________________________________
___ 

название организации, муниципалитет 

 

№ 
п/
п 

Фамилия, имя, 
отчество участников 

Дата   
и год 

рожден
ия 

Спорт
ивны

й 
разря
д по 
СТ/С

О 

Медицинс
кий 

допуск1 
 

Роспись 
участников в  

знании Правил 
соревнований 

и техники 
безопасности 

Пр
име
чан
ие  

1.       
2.       
3.       
4.       
5.       
 
Всего допущено к соревнованиям _____ человек. 
 
Врач                                    
/__________________________________________________________/ 
                    Подпись и печать врача                                  расшифровка подписи врача 

 
Руководитель-представитель команды 
________________________________________________  
                     ФИО полностью, телефон 

Руководитель - судья   
ФИО полностью, домашний адрес, телефон, e-mail 

                                                      
1  Слово “ДОПУЩЕН”, подпись и печать врача напротив каждого участника. 
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Руководитель командирующей организации _______________ 
/_____________________/ 
                                                                                                                                     подпись                      расшифровка подписи 

 
М.П. 
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